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Digitale Medien  

Inputs für Eltern/ Erziehungsberechtigte, Stand 30.5.18:  
„Kinder schützen heisst, sie auch in der digitalen Welt zu begleiten“ (Quelle: Jugend+Medien, Flyer siehe unterhalb).  

 

 

→ gute Einstiegseiten zu allen virtuellen Themen 
www.internet-abc.de und/ oder www.klicksafe.de  
  
→ Erstellen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind/ Jugendlichen einen Vertrag bezüglich Nutzung sämtlicher 
Medien in Ihrem Haushalt, der natürlich für beide Seiten gültig ist.   
www.mediennutzungsvertrag.de 
 
→ Flyer „Goldene Regeln“ für den sicheren Umgang mit digitalen Medien, in 16 Sprachen  
www.jugendundmedien.ch 
 
→ Tipps für die Medienerziehung im Alltag. Erfahren Sie wie andere Familien mit Smartphones & co. und 
deren Gefahren umgehen. Machen Sie sich als Familie medienstark.  
www.swisscom.ch/de/medienstark.html 
 
→ Merkblätter/ Infoblätter zu Cybermobbing, gamen, Persönlichkeitsschutz, …  
www.projuventute.ch/Merkblaetter.2460.0.html 
 
→ App-Einstellungsempfehlungen Social Media (z.B. WhatsApp, Musical.ly, Youtube, Snapchat & co.)  
www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden/ 
  
→ sicher chatten! Informieren, schützen, Regeln beachten, Misstrauisch bleiben … 
www.jugendschutz.net 
 
→ Wie sicher bist du im Thema Medien? Teste deine Medienkompetenz im Netla-Quiz (rund um den   
Persönlichkeits- und Datenschutz im Internet, für Kinder von 5-14 Jahre)  
www.netla.ch 
 
  

                  
                                                                                                  - Vorbild sein 

                                               - Gespräche führen  
                                             - Regeln vereinbaren  

- sich schlau machen 
                                   - dem Kind als Orientierung dienen 


